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1. UvOD

Pedagoska praksa u kinezioloskoj edukaciji II sastavni je dio sveuciliSnog diplomskog studija
Kinezioloske edukacije na Kinezioloskom fakultetu Osijek. Usmjerena je na stjecanje prakti¢nih
iskustava i razvoj profesionalnih kompetencija studenata za samostalno planiranje, organizaciju i
provedbu nastave Tjelesne i zdravstvene kulture u srednjoskolskom obrazovanju. U akademskoj
godini 2025./2026. pedagoska praksa organizirana je u suradnji sa srednjim Skolama i
nastavnicima mentorima, ¢ime je studentima omoguéena primjena stecenih teorijskih i metodickih
znanja u neposrednom odgojno-obrazovnom radu.

2. CILJ PEDAGOSKE PRAKSE

Cilj Pedagoske prakse u kinezioloskoj edukaciji II jest osposobljavanje studenata za samostalno
izvodenje nastave Tjelesne i zdravstvene kulture u srednjim $kolama, uz primjenu odgovarajuéih
metodickih, organizacijskih i pedagoskih postupaka. Poseban naglasak stavljen je na povezivanje
teorijskih znanja s prakti¢cnim radom, razvoj nastavnickih kompetencija te prilagodbu nastavnih
sadrzaja sposobnostima i potrebama ucenika srednjoSkolske dobi.

3. PROVEDBA PEDAGOSKE PRAKSE

Pedagoska praksa u kinezioloskoj edukaciji II organizirana je u razdoblju od 19. do 23. sije¢nja
2026. godine, u ukupnom trajanju od 20 sati. Prema evidenciji rasporeda, na pedagosku praksu
bio je rasporeden 41 student u 22 srednje $kole, na podru¢ju Osijeka, Vinkovaca, Belog
Manastira, Zupanje, Pozege, Nove Gradiske, Slavonskog Broda, Slatine i Cakovca. Praksa je
organizirana uz suradnju nastavnika mentora zaposlenih u srednjim Skolama, koji su studentima
pruzali struénu i metodicku podrSku tijekom prakticnog rada. Program pedagoSke prakse
obuhvacao je upoznavanje s organizacijom nastavnog procesa, pracenje i analizu nastave Tjelesne
1 zdravstvene kulture te sudjelovanje u planiranju, pripremi i izvodenju nastavnih sati. Posebna
pozornost bila je usmjerena na primjenu odgovarajucih nastavnih metoda, organizacijskih oblika
rada i postupaka vrednovanja u skladu s obiljezjima srednjoskolske populacije.

4. ZAKLJUCAK

PedagoSka praksa u kinezioloskoj edukaciji II vaZan je dio obrazovanja buducih nastavnika
Tjelesne 1 zdravstvene kulture jer omogucuje povezivanje teorijskih 1 metodi¢kih znanja s
neposrednim iskustvom rada u srednjoskolskom sustavu.



Suradnja Kinezioloskog fakulteta Osijek sa srednjim Skolama 1 nastavnicima mentorima
predstavlja vazan Cimbenik u stvaranju uvjeta za razvoj strucnih, pedagoskih 1 organizacijskih
kompetencija studenata te njihovu pripremu za samostalan nastavnicki rad.
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