Izvjesée o struénom skupu sa sudionicima istrazivanja u okviru projekta ASPORT

Dana 13. svibnja 2026. godine u predavaonici Pampas Kinezioloskog fakulteta Osijek
odrzan je strucni skup s rekreativnim trkac¢ima koji su kao ispitanici sudjelovali u mjerenjima
provedenima u svrhu izrade doktorske disertacije doktorandice Klare Findrik, univ. mag. cin.,
te u aktivnostima prve faze realizacije projekta ,,Dijagnosti¢ki postupci i analiza tjelesnih

asimetrija u pra¢enju i prevenciji sportskih ozljeda (ASPORT)”.

Skup je organiziran s ciljem predstavljanja preliminarnih rezultata provedenih
mjerenja, razmjene iskustava sa sudionicima te odrzavanja kontinuiteta suradnje u daljnjim
fazama istrazivanja. Stru¢ni dio programa vodili su ¢lanovi istrazivackog tima: izv. prof. dr.
sc. Danijela Kuna, doc. dr. sc. Petar Sunjara i asistentica Klara Findrik. Sudionici su upoznati
s najvaznijim dosadas$njim rezultatima i zaklju¢cima proizaSlima iz analize prikupljenih
podataka, kao i sa znaenjem njihova sudjelovanja za provedbu doktorskog istrazivanja i

ostvarivanje ciljeva projekta ASPORT.

U zavrSnom dijelu skupa predstavljene su planirane aktivnosti u sljede¢im fazama
istrazivanja, a sudionicima su pruzene informacije i upute povezane s njihovim daljnjim
uklju¢ivanjem. Kroz neposredan i interaktivan razgovor sudionici su imali priliku dobiti
povratne informacije o provedenim mjerenjima te iznijeti vlastita iskustva i zapazanja, $to je

istrazivackom timu omogucilo dodatni uvid u tijek prve faze istraZivanja.

Strucni skup pridonio je jacanju medusobnog povjerenja, motivacije i povezanosti
istrazivackog tima sa sudionicima istraZivanja. Posebna vrijednost susreta o€itovala se u
neposrednoj razmjeni informacija te u mogucénosti da se sudionicima pribliZe §iri znanstveni

kontekst, svrha 1 vaZnost projekta ASPORT.

Na obostrano zadovoljstvo dogovoren je nastavak suradnje i sudjelovanje ispitanika u
planiranim istrazivackim aktivnostima. Kao znak zahvalnosti za njihov dosadasnji doprinos i
sudjelovanje, svim sudionicima uru¢ene su majice s obiljezjima projekta ASPORT, koje su

ujedno predstavljale promotivni materijal projekta.



Istrazivacki tim zahvaljuje svim sudionicima na ukazanom povjerenju, odgovornom
pristupu 1 visokoj razini suradljivosti, koji su uvelike pridonijeli uspjesnoj provedbi

dosadasnjih aktivnosti doktorskog istrazivanja i prve faze projekta ASPORT.
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