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VREDNOVANJE IZVEDBE U TESTOVIMA MOTORIČKIH SPOSOBNOSTI 

Odličan (5) 

30 bodova 

Vrlo dobar (4) 

24 boda 

Dobar (3) 

18 bodova 

Dovoljan (2) 

12 bodova 

Nedovoljan (1)  

6 bodova 

 

0 bodova 

TEST 

(<7.50) (7.51 – 7.81) (7.82 – 8.22) (8.23 – 8.63) (8.64 – 9.00) (> 9.01) 93639 (s) M 

(<8.50) (8.51 – 8.81) (8.82 – 9.22) (9.23 - 9.63) (9.64 - 10.00) (> 10.01) 93639 (s) Ž 

Odličan (5) 

40 bodova 

Vrlo dobar (4) 

32 boda 

Dobar (3) 

24 boda 

Dovoljan (2) 

16 bodova 

Nedovoljan (1)  

8 bodova 

 

0 bodova 

TEST 

(>18) (14 – 17) (10 – 13) (6 – 9) (2 - 5) (0 - 1) ZGIB (pon) M 

(>7) (5 - 6) (3 - 4) (2) (1) (0) ZGIB (pon) Ž 

 

 

 

 

 

MOTORIČKA 

ZNANJA 

MOTORIČKE I 

FUNKCIONALNE 

SPOSOBNOSTI 

KONAČNA 

RASPODIJELA 

75% 25% 100% 

300 100 400 bodova 



VREDNOVANJE IZVEDBE U TESTOVIMA FUNKCIONALNIH SPOSOBNOSTI 

 

 

VREDNOVANJE IZVEDBE U ELEMENTIMA MOTORIČKIH ZNANJA 

Odličan (5) 

30 bodova 

Vrlo dobar (4) 

24 boda 

Dobar (3) 

18 bodova 

Dovoljan (2)  

12 bodova 

Nedovoljan (1) 

 6 bodova 

Nije izvršio 

0 bodova 

 

VREDNOVANJE IZVEDBE ZNANJA I SPOSOBNOSTI IZ PLIVANJA 

 

 

Predsjednik Povjerenstva za provjeru dodatnih specifičnih motoričkih znanja i sposobnosti 

Doc.dr.sc. Ivan Perić 

 

______________________ 

Odličan (5) 

30 bodova 

Vrlo dobar (4) 

24 boda 

Dobar (3) 

18 bodova 

Dovoljan (2)  

12 bodova 

Nedovoljan (1)  

6 bodova 

 

0 bodova 

TEST 

(< 60.00) (60.01-62.01) (62.02-64.02) (64.03-66.03) (66.04 - 68.04) (> 68.05) Trčanje 300m M (s) 

(< 43.00) (43.01-45.01) (45.02-47.02) (47.03-49.03) (49.04 – 51.04) (> 51.05) Trčanje 200m Ž (s) 

Odličan (5) 

30 bodova 

Vrlo dobar (4) 

24 boda 

Dobar (3) 

18 bodova 

Dovoljan (2)  

12 bodova 

Nedovoljan (1) 

6 bodova 

0 bodova TEST 

(< 34.00) (34.10-38.99) (39.00-43.99) (44.00-48.99) (49.00-53.99) (54.00-60.00) 50 m M (s) 

(< 38.99) (39.00-44.99) (45.00-50.99) (51.00-57.99) (58.00-62.99) (63.00-70.00) 50 m Ž (s) 


