SVEUCILISTE JOSIPA JURJA STROSSMAYERA U OSIJEKU
KINEZIOLOSKI FAKULTET OSIJEK
- Odbor za zavrsne i diplomske radove

KLASA: 029-01/25-01/06
URBROLJ: 2158-110-01-25-29
Osijek, 17. lipnja 2025.

Na temelju ¢lanka 7. Stavka 2. Pravilnika o zavrinim i diplomskim radovima Kinezioloskog fakulteta Osijek, Odbor za zavréne i diplomske radove
Kinezioloskog fakulteta Osijek (u daljnjem tekstu: Odbor) je na sjednici odrZanoj 17. lipnja 2025. godine u elektroni¢kom obliku donio sljedeéu

Prihvacaju se teme zavrnih radova na Kinezioloskom fakultetu Osijek za akademsku 2024./2025. godinu, prihvaéenih na sjednici Odbora odrZanoj
7. veljage 2025. godine (KLASA: 029-01/25-01/06, URBROJ: 2158-110-01-25-2), 19. ozujka 2025. godine (KLASA: 029-01/25-01/06, URBROJ:
2158-110-01-25-7), 25. travnja 2025. godine (KLASA: 029-01/25-01/06, URBROJ: 2158-110-01-25-15), 5. lipnja 2025. godine (KLASA: 029-
01/25-01/06, URBROJ: 2158-110-01-25-21) te 17. lipnja 2025. godine (KLLASA: 029-01/25-01/06, URBROJ: 2158-110-01-25-27), kako slijedi:

ODLUKU

L.

Teme zavrsnih radova na KinezioloSkog fakultetu Osijek za akademsku godinu 2024./2025.:

Red. Naslov teme Mentor Komentor Prijedlog povjerenstva za obranu
br.
1. Nastupi rukometnih reprezentativaca na velikim |lIzv. prof. dr. sc. Josip Doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, Doc. dr. sc, Ivan Perié
natjecanjima kroz razli¢ite dobne kategorije Cvenié + doc. dr. sc. Mirela Sunda
2. Univerzalna sportska skola Izv. prof. dr. sc. Josip Doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Mirela
Cvenié Sunda + doc. dr. sc. Ivana Klari&i¢
3. Osnovni elementi igre u badmintonu Izv. prof. dr. sc. Josip Doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Mijo Curi¢
Cvenic + izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac
4, Osnove taktike u tenisu Izv. prof. dr. sc. Josip doc. dr. sc. Mirela Sunda, doc. dr. sc. M ijo Curi¢
Cveni¢ + doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢
5. Utjecaj rotacije igraca u rukometu na konac¢an | Izv. prof. dr. sc. Josip Doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, Doc. dr. sc. Ivan Perié
rezultat na velikom natjecanju Cveni¢ + izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac
6. Misiéna definicija u body buildingu Izv. prof. dr. sc. Josip Doc. dr. sc. Petar Susnjara, doc. dr. sc. Mijo Curié
Cvenic + izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna




Razvoj odbojke na pijesku kao oblik
rekreativnog vjezbanja u turizmu

Doc.dr.sc.

Mijo Curié

Rebeka Stojkovié,
mag.cin.

doc.dr.sc. Iva Sklempe Koki¢ - predsjednik
povjerenstva, doc.dr.sc. Mijo Curi¢, izv. prof. dr.
sc. Josip Cvenié + izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna,

Prilagodba sportsko rekreativnih aktivnosti
razli¢itim dobnim skupinama

Doc.dr.sc.

Mijo Curié

Rebeka Stojkovic,
mag.cin.

doc. dr. sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenic,
doc.dr.sc. Mijo Curié, zamjenski ¢lan:
Izv.prof.dr.sc. Danijela Kuna

Fitnes i moderne tehnologije

Doc.dr.sc.

Mijo Curié

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié¢ - predsjednik
povjerenstva, [zv.prof.dr.sc. Danijela Kuna,
doc.dr.sc. Mijo Curi¢, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenic

Metode skidanja kilograma u grapplingu

Doc.dr.sc.

Mijo Curi¢

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, lzv.prof.dr.sc. Danijela Kuna,
doc.dr.sc. Mijo Curié, zamjenski ¢lan:
Izv.prof.dr.sc. Josip Cveni¢

11.

Holisticki pristup u fitnesu

Doc.dr.sc.

Mijo Curié¢

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, Izv.prof.dr.sc. Josip Cveni¢,
doc.dr.sc. Mijo Curi¢, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Danijela Kuna

12.

Suplementacija u fitnesu

Doc.dr.sc

. Mijo Curié

doc.dr.sc. Iva Sklempe Koki¢ - predsjednik
povjerenstva, [zv.prof.dr.sc. Josip Cveni¢,
doc.dr.sc. Mijo Curié, zamjenski ¢lan:
lzv.prof.dr.sc. Danijela Kuna

13.

Cimbenici uspjesnosti u hrvanju

Doc.dr.sc.

Mijo Curié

doc.dr.sc. Iva Sklempe Koki¢ - predsjednik
povjerenstva, Izv.prof.dr.sc. Danijela Kuna,
doc.dr.sc. Mijo Curié, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenic

14.

Pozitivni i negativni u¢inci foam rollinga u
trenaznom procesu

Doc.dr.sc.

Mijo Curi¢

Sara ASGic,
mag.cin.

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, lzv.prof.dr.sc. Danijela Kuna,
doc.dr.sc. Mijo Curi¢, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenié

15.

Razlike i prednosti razli¢itih metoda za razvoj
hipertrofije

Doc.dr.sc

. Mijo Curié

Sara ASCi¢,
mag.cin.

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, lzv.prof.dr.sc. Danijela KKuna,
doc.dr.sc. Mijo Curié, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenic

16.

Borilacki sport judo i njegovi benefiti

Doc.dr.sc.

Mijo Curi¢

doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokié - predsjednik
povjerenstva, Izv.prof.dr.sc. Josip Cvenic,




doc.dr.sc. Mijo Curi¢, zamjenski &lan:
Izv.prof.dr.sc. Danijela Kuna,

17. | Analiza metoda razvoja jakosti u odbojci s Doc.dr.sc. Mijo Curié | Marin Marinovié, doc.dr.sc. Iva Sklempe Kokig - predsjednik
obzirom na dobne specifi¢nosti sportasa mag.cin, povjerenstva, doc.dr.sc. Ivana Klari¢ié, doc.dr.sc.
Mijo Curi¢, zamjenski &lan: Izv.prof.dr.sc. Josip
Cvenié
18. |Prevencija ozljeda u skijanju doc. dr. sc. Iva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curi¢
doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski ¢lan)
19. |Kineziterapijski pristupi u rehabilitaciji i doc. dr. sc. Iva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
prevenciji ozljeda miSica straznje strane Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curié
natkoljenice doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski &lan)
20. |Prevencija ozljeda prednjeg kriZznog ligamenta | doc. dr. sc. lva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
koljena Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curié
doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski &lan)
21. |Metode procjene hidriranosti i hidracijske doc. dr. sc. Iva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
strategije u kontekstu prevencije ozljeda Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curié
doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski &lan)
22.  |Preventivni program FIFA11+ Kids doc. dr. sc. Lva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curié
doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski &lan)
23. | Rehabilitacija nakon rupture Ahilove tetive doc. dr. sc. Iva izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna
Sklempe Kokié doc. dr. sc. Mijo Curié
doc. dr. sc. Mirela Sunda (zamjenski ¢lan)
24. | Osnovna skijaska oprema za rekreativne skijaSe |doc. dr. sc. Ivica izv. prof. dr. sc. doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢, doc. dr. sc. Hrvoje
u alpskom skijanju Franjko Danijela Kuna Ajman, doc. dr. sc. Ivan Perié
25. |Jednogodidnji ciklus treninga alpskih skijaSau | doc. dr. sc. Ivica doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢, doc. dr. sc. Hrvoje
tehnic¢kim disciplinama (slalom i veleslalom) Franjko Ajman, doc. dr. sc. Ivan Perié
26. |Jednogodisnji ciklus treninga alpskih skijasau | doc. dr. sc. Ivica doc. dr. sc. Tvrtko Galié, doc. dr. sc. Hrvoje
brzim disciplinama (superveleslalom i spust) Franjko Ajman, doc. dr. sc. Ivan Peri¢
27. | Primjena PRP (Platelet-Rich Plasma) terapije u |doc. dr. sc. Petar doc. dr. sc. Petar Sunjara, izv. prof. dr. sc.
rehabilitaciji ozljeda koljenog zgloba Susnjara Danijela Kuna, doc. dr. sc. Ivan Perié¢+ Doc. dr.
sc. Mijo Curié
28. | Uloga i utjecaj izometrijskih vjezbi kod doc. dr. sc. Petar doc. dr. sc. Petar Sugnjara; doc. dr. sc. Hrvoje
arterijske hipertenzije Sugnjara Ajman; doc. dr. sc. Ivan Peri¢ + izv. prof. dr. sc.
Zvonimir Tomac
29. | Razlike u testovima brzine i agilnosti s loptom i |doc. dr. sc. Hrvoje izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. Dr. sc. Ivan

bez lopte nogometasa mladih dobnih kategorija

Ajman

Perié + doc. dr. sc. Petar Sunjara




30.

Metode pracenja volumena opterecenja i
oporavka kod mladih sportasa

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. Dr. sc. Ivan

Peri¢ + doc. dr. sc. Petar Sugnjara

31

Postotak uspjeSnosti obrane prekida futsal
vratara u SuperSport HMNL u sezoni
2024./2025.

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. Dr. sc. Ivan

Peri¢ + doc. dr. sc. Petar Susnjara

32.

Neoperativna rehabilitacija nakon ozljede Acl

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

Matej [$asegi, mag.

cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomae, doc. Dr. sc. lvan

Peri¢ + doc. dr. sc. Petar Sudnjara

33.

Razlike u broju i frekvenciji ozljeda izmedu
nogometasa i nogometasica

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

Matej ISasegi, mag.

Cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. Dr. sc. Ivan

Peri¢ + doc. dr. sc. Petar Susnjara

34,

Dijagnostika i procjena snage gornjih
ekstremiteta kod vaterpolista

doc. dr. sc. Tvan Peric¢

Matej ISasegi, mag.

cin.

doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, izv. prof. dr. sc.
Danijela Kuna + doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢

35.

Razvoj i znadaj fleksibilnosti u nogometu kod
djece

doc. dr. sc. Ivan Perié

Zoran Spoljarié,
mag. cin.

doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, izv. prof. dr. sc.
Zvonimir Tomac + doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢

36.

Ozljede u nogometu

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

Matej [$asegi, mag.

cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc. Ivan

Peri¢ + doc. dr. sc. Petar Sugnjara

37.

Rehabilitacija nakon ozljede prednjeg kriznog
ligamenta

doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman

Matej ISasegi, mag.

cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc. Ivan

Perié + doc. dr. sc. Petar Sugnjara

33.

Usporedba morfoloskih karakteristika i
motorickih sposobnosti nogometasa razli¢itog
kvalitativnog ranga natjecanja

doc. dr. sc. Ivan Peric¢

Matej I$asegi, mag.

cin.

doc. dr. sc. Tvrtko Gali¢, doc. dr. sc. Hrvoje
Ajman + izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac

39.

Utjecaj trenaZnog procesa na razvoj motorickih
sposobnosti u futsalu

doc. dr. sc. Ivan Perié¢

doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, izv. prof. dr. sc.
Zvonimir Tomac + doe. dr. sc. Tvrtko Galié

40.

Komparativna analiza antropoloskih
karakteristika kadetkinja i seniorki u gimnastici

doc. dr. sc. Ivan Perié

Matej I3asegi,
mag.cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
Twvrtko Gali¢ + doc. dr. sc. Hrvoje Ajman

41,

Utjecaj pripremnog perioda na razvoj
anaerobnih sposobnosti kod mladih nogometaga

doc. dr. sc. Ivan Peri¢

Matej ISasegi, mag.

cin.

izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
Tvrtko Gali¢ + doc. dr. sc. Hrvoje Ajman

42.

Komparativna analiza antropologkih obiljezja
mladih boksasa prije i poslije natjecateljske
sezone

doc. dr. sc. Ivan Perié

doc. dr. sc. Hrvoje Ajman, izv. prof. dr. sc.
Danijela Kuna + izv. prof. dr. sc. Zvonimir
Tomac

43.

Rukomet kao oblik sportske rekreacije za djecu
predskolske dobi

izv. prof. dr. sc.
Danijela Kuna

Rebeka Stojkovic,
mag. cin

izv. prof. dr. sc. Josip Cveni¢, doc. dr. sc. Mijo
Curi¢, + doc. dr. sc. Mirela Sunda

44,

Uzroci i prevencija ozljeda u rekreativnom
sportu

izv. prof. dr. sc.
Danijela Kuna

Rebeka Stojkovié,
mag. cin.

doc. dr. sc. Iva Sklempe Koki¢, doc. dr. sc. Mijo
Curié¢ + doc. dr. sc. Mirela Sunda




45,

Turistika animacija sportsko-rekreacijskim
programom

izv. prof. dr. sc.
Danijela Kuna

Rebeka Stojkovic,
mag, cin.

izv. prof. dr. sc. Josip Cveni¢, doc. dr. sc. Mijo
Curi¢ + doc. dr. sc. Iva Sklempe Koki¢

46. | Put ka uspjesnosti alpskih skijaSa u Republici izv. prof. dr. sc. Rebeka Stojkovié, | doc. dr. sc. Mirela Sunda, doc. dr. sc. Mijo Curi¢
Hrvatskoj Danijela Kuna mag. cin. + doc. dr. sc. lvica Franjko

47, | Primjena gimnasti¢kih elemenata u treningu za | izv. prof. dr. sc. Rebeka Stojkovi¢,  |izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc. Mijo
razvoj koordinacije djece dobi od 10 do 12 Danijela Kuna mag. cin. Curi¢ + doc. dr. sc. Iva Sklempe Kokié¢
godina

48. | Pristupi tjelesne aktivnosti u prevenciji izv. prof. dr. sc. doc. dr. sc. Iva Sklempe Koki¢, doc. dr. sc. Mijo
gestacijskog dijabetesa kod trudnica Danijela Kuna Curi¢ + izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac

49. | Benefiti sporta na psihosocijalni razvoj djece | Izv. prof. dr. sc. doc. dr. sc. Mirgla Sunda, doc. dr. sc. Mijo Curi¢,
mladeg dobnog uzrasta Danijela Kuna doc. dr. sc. Iva Sklempe Koki¢ (zamjena ¢lana)

50. | Razli¢iti pristupi trenera nogometnoj taktici Izv. prof. dr. sc. doc. dr. sc. Ivan Peri¢, doc. dr. sc. Hrvoje Ajman,

Danijela Kuna doc. dr. sc. Mijo Curié (zamjena ¢lana)

51. | Analiza psiholoskih strategija za upravljanje | Izv. prof. dr. sc. doc. dr. sc. Mirela Sunda, doc. dr. sc. Tvrtko
stresom kod sportafa u natjecateljskim | Danijela Kuna Gali¢, izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac (zamjena
situacijama ¢lana)

52. | Potencijal cikloturizma u Slavoniji i Baranji Doc. dr. sc. Tvrtko Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.

Gali¢ Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Ivan Peri¢, zamjenski
¢lan

53. | Nadini financiranja sportskih klubova u | Doc. dr. sc. Tvrtko Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
Republici Hrvatskoj Galié Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Ivan Peri¢, zamjenski

¢lan

54. | SWOT analiza Supersport hrvatske nogometne | Doc. dr. sc. Tvrtko Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
lige Galic : Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Ivan Perié, zamjenski

¢lan

55. | Usporedna SWOT analiza obrta na oblikovanje | Doc. dr. sc. Tvrtko Izy. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.

i njegu tijela Galié¢ Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Ivan Peri¢, zamjenski
¢lan

56. | Pravna regulacija dopinga u MMA sportu Doc. dr. sc. Tvrtko lzv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.

Gali¢ Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. lvan Peri¢, zamjenski
¢lan

57. | Upravljanje sportskim gradevinama na primjeru | Doc. dr. sc. Tvrtko Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
grada Osijeka Gali¢

Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. Ivan Peri¢, zamjenski
¢lan




58.

Upravljanje nogometnim klubom u RH

Doc. dr. sc. Tvrtko
Gali¢

Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac, doc. dr. sc.
Hrvoje Ajman, doc. dr. sc. [van Peri¢, zamjenski
élan

mladih dobnih kategorija

Klari¢ié

59. | Prevencija i rehabilitacija ozljeda u sportskoj | izv. prof. dr. sc. Rebeka Stojkovié, | izv. prof. dr. sc. Zvonimir Tomac (predsjednik),
gimnastici Danijela Kuna pred. izv. prof. dr. sc. Danijela Kuna (mentor), doc. dr.
sc. Mijo Curié (&lan), doc. dr. sc. Iva Sklempe
Kokié (zamjena ¢lana)
60. | Razvoj izdrzljivosti i jakosti veslada razli¢itih | doc. dr. sc. Ivana

doc. dr. sc. Hrvoje Ajman (predsjednik), doc. dr.
sc. Ivana Klari¢i¢ (mentorica), doc. dr. sc. Ivan
Peri¢ (¢lan), izv. prof. dr. sc. Josip Cvenié
(zamjena ¢lana)

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja.

IL.

PREDSJEDNICA ODBORA

Ej [‘:; i~

Izv/prof. dr. sc. Danijela Kuna

DOSTAVITI:
1. Mrezne stranice Kinezioloskog fakulteta Osijek
2. Odjel za studente i studije Kineziolo$kog fakulteta Osijek
3. Pismohrana Odbora za zavr$ne i diplomske radove Kinezioloskog fakulteta Osijek
4. Pismohrana Kineziolo$kog fakulteta Osijek




