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Dana 4. i 5. travnja 2022. godine na Kineziološkom fakultetu Osijek održala se prva dolazna 

Erasmus+ mobilnost nastavnika. Gost nam je bio prof. dr. Boštjan Šimunič s Instituta za 

kineziološka istraživanja (IKARUS) Znanstveno-raziskovalnog središča Kopar i EMUNI 

Sveučilišta iz Pirana, Republika Slovenija. Prof. dr. Boštjan Šimunič jedan je od najcitiranijih 

slovenskih znanstvenika iz područja kineziologije. Održao je tri iznimno zanimljiva predavanja 

studentima 2. i 3. godine preddiplomskog studija. Prvo održano predavanje bavilo se utjecajem 

mikrogravitacije na ljudsko tijelo te izazovima putovanja u svemir. Sljedeće predavanje bavilo se 

tenziomiografijom, inovativnom metodom čiji je koautor i prof. dr. Šimunić te njezinim 

primjenama u sportskoj dijagnostici i rehabilitaciji. Zadnje predavanje bilo je o sarkopeniji, pojavi 

koja se javlja tijekom starenja i postaje sve veći izazov u ostvarivanju zdravog starenja. Nakon 

predavanja održana je i praktična demonstracija tenziomiografije te su se prisutni studenti i 

nastavnici upoznali s uređajem i njegovim mogućnostima. Ovim gostovanjem nastavlja se izvrsna 

suradnja Znanstveno-raziskovalnog središča Koper i našeg Fakulteta. 

 



    

 

https://www.kifos.hr/odrzana-prva-dolazna-erasmus-mobilnost-nastavnika-na-kifos-u/ 


