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NATJECAJ ZA UPIS U
PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA
ZA POSLOVE VODITELJA ODBOJKE

Kinezioloski fakultet Osijek organizira provedbu programa osposobljavanja za obavljanje
poslova VODITELJA ODBOJKE.

Navedeni program osposobljavanja predstavlja osnovnu (pocetnu) razinu osposobljenosti
za obavljanje stru¢nih poslova u odbojci.

PREDVIDENA DINAMIKA REALIZACIJE PROGRAMA
Program c¢e biti realiziran u tri dijela:
I. dio programa (specijalnost — 60 sati) — Osijek, studeni — prosinac 2022.
Il. dio programa (opce programske osnove — 70 sati) — Osijek, velja¢a/ozujak 2023.
1. dio programa (specijalnost — 70 sati) — Osijek, ozujak — svibanj 2023.
Prakti¢na nastava (100 sati) realizirat ¢e se tijekom 2022. i 2023. godine

Polaznici ¢e biti naknadno obavijeSteni 0 mjestu i vremenu odrZzavanja nastave u ostalim
terminima.

STRUCNI VODITELJ PROGRAMA
Dr. sc. Ivana Klarici¢, poslijedoktorand

OBLIK NASTAVE | TRAJANJE PROGRAMA
Redovita nastava /300 sati i/ili konzultativno-instruktivna nastava

NASTAVNE CJELINE

Osnove anatomije i fiziologije

Prehrana i suplementacija u sportu

Osnove psihologije sporta i komunikacije
Osnovni principi vjeZbanja

Osnove kinezioloske analize odbojke
Osnove metodike treninga u odbojci
Osnove planiranje i programiranja u odbojci

NogakrwnpE



8. Zastitanaradu
9. Prakti¢na nastava

KOMPETENCIJE KOJE POLAZNIK STJECE ZAVRSETKOM PROGRAMA

ZavrSetkom programa osposobljavanja za poslove VODITELJA ODBOJKE polaznici
stjecu kompetencije za poducavanje osnovnih elemenata tehnike i obavljanje stru¢nih poslova u
odbojci.

UVJETI ZA UPIS U PROGRAM
U program osposobljavanja za voditelja odbojke mogu se upisati polaznici koji imaju:

a) minimalno zavrSenu srednju skolu,

b) navrSenih 18 godina zivota,

¢) specificna vjestine i znanja odbojkaske tehnike koja je polaznik stekao kroz
neformalno ucenje ili bavljenje odbojkom i koja se dokazuje kroz prijemni ispit
d) lije¢nicko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za poslove voditelja odbojke

Polaznici su duzni prije pocetka programa osposobljavanja poloziti odredene testove (prijemni
ispit) s kojima se provjerava njihova razina pripremljenosti za pracenje programa.

PRIJEMNI ISPIT

Kandidati su duzni prije pocetka programa poloziti odredene testove kojima se provjerava
njihova razina motorickih vjestina i tehni¢kih znanja i pripremljenosti za prac¢enje programa.
Prijemni ispit odrzat ¢e se prije upisa prvog dana programa, a sadrzava:

1. Vrs$no i podlakti¢no odbijanje lopte

2. Servis: donji servis, gornji servis, skok servis

Prijem servisa u zonu dizanja

Dizanje visoke lopte u zone 4 i 2

Smec visoke lopte iz zona 4 i 2

Blok u mjestu 1 nakon kretanja (dokorak, kriZni korak)
Prizemljenja: povaljka u stranu, klize¢i upijac, upijac/rolanje

Noobkow

PRIJAVA | DOKUMENTI POTREBNI ZA UPIS

kratki zivotopis

Ispunjena prijavnica — upisnica u program osposobljavanja
preslika domovnice

preslika osobne iskaznice

preslika rodnog lista (izvadak iz mati¢ne knjige rodenih)



- ovjerena preslika svjedodZzbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavr$enoj srednjoj skoli,
stru¢nom studiju ili sveuciliSnom studiju
- potvrda o uplati prve rate ili cjelokupne Skolarine

ODOBRENJE ZA RAD

Rjesenje Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta o odobrenju izvodenja Programa
osposobljavanja za poslove voditelja odbojke, KLASA: UP/I-602-07/22-03/00325, URBROJ:
533-05-22-0002 od 17.lipnja 2022.

JAVNA ISPRAVA PO ZAVRSENOM OBRAZOVANJU

Po zavrSetku programa osposobljavanja 1 uspjesno poloZenim ispitima polaznik dobiva
Uvjerenje o osposobljavanju za poslova voditelja odbojke koje se upisuje u e-radnu
knjizicu.

ORGANIZACIJA NASTAVE | OPREMA

Program ce realizirati verificirani predavaci. Raspored predavanja i vjezbi polaznici ¢e dobiti
prije pocetka realizacije programa. Polaznici trebaju ponijeti osobnu sportsku opremu.

CIJENA PROGRAMA

Cijena PROGRAMA OSPOSOBLJAVANJA za obavljanje poslova voditelja odbojke
kojeg provodi Kinezioloski fakultet Osijek, iznosit ¢e 8.000,00 kuna za grupu od 20
polaznika.

NAPOMENA: u slucaju da se prijavi manji broj od potrebnih 20 kandidata postoji
mogucnost da provodenje programa zapocne, medutim, u tom slucaju cijena programa ¢e
se korigirati o ¢emu Cete biti pravovremeno obavijesteni.

SMJESTAJ I PREHRANA
TroSkovi prijevoza, smjestaja i prehrane u vlastitom su aranZmanu polaznika.



