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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA Osijek 
 

I. GODINA 
 

Akademska 2020./21. godina 
 

I. Zimski semestar 
 
 
 

R. 
br. 

Kolegij P V S ECT 
S 

Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Sistematska kineziologija 30 - 30 5 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac 

2. Osnovne kineziološke 
transformacije 

30 30 15 7 doc.dr.sc. Josip Cvenic  
dr.sc. Hrvoje Ajman, poslijedoktorand 
Jurica Lovrinčević, predavač 

3. Funkcionalna anatomija 30 - 30 6 prof. dr. sc. Robert Selthofer 

4. Biomehanika 30 15 15 6 doc. dr. sc. Vjekoslav Galzina 
 

 Modul - Kineziološka rekreacija  

5. Uvod u fitnes 15 - 15 3 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
dr. sc. Mijo Ćurić, poslijedoktorand 

 Slobodni izborni-student bira 1  

6. Plivanje 15 30 - 3 prof.dr.sc. Goran Leko  
dr. sc. Dražen Rastovski, viši predavač  

6. Prehrana sportaša 15 30 - 3 prof. dr. sc. Daniela Čačić Kenjerić  
Lidija Šoher, asistent 
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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA Osijek 
 

I. GODINA 
 

Akademska 2020./21. godina 
 

II. Ljetni semestar 
 
 
 

R. 
br. 

Kolegij P V S ECTS Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Opća kineziološka metodika 30 30 15 7 doc.dr.sc. Tošo Maršić 
Daria Župan Tadijanov, predavač  
Petar Otković, asistent  

2. Fiziologija sporta i vježbanja 30 - 30 6 prof. dr. sc. Aleksandar Včev 
dr.sc. Nikola Volarić, asistent 

 Modul - Kineziološka rekreacija  

3. Kineziološka analiza u fitnesu 30 30 - 6 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
dr. sc. Mijo Ćurić, poslijedoktorand 

4. Kineziološka rekreacija  
 

15 30 30 6 doc.dr.sc. Danijela Kuna  

5. Stručna praksa u rekreaciji I - 20 - 2 Jurica Lovrinčević, predavač 

 Slobodni izborni - student bira 1  

6. Atletika 15 30 - 3 Prof.dr.sc. Ljubomir Antekolović 
Doc.dr.sc Danijela Kuna  

7.  Kineziološka metodologija s 
kineziometrijom 

30 30  3 doc.dr.sc Tošo Maršić  
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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA Osijek 
II. GODINA 

 
Akademska 2020./21. godina 

 
III. Zimski semestar 

 
R. 
br. 

Kolegij P V S ECTS Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Statistika 30 - 30 5 prof. dr. sc. Mirta Benšić 
dr. sc. Ivan Papić, poslijedoktorand 

2. Pedagogija 30  30 5 prof. dr. sc. Vesnica Mlinarević  
Ružica Tokić, asistent 

3. Biološka kinantropologija 30 15 15 4 Izv. prof. dr. sc. Zvonimir Užarević  
Jurica Lovrinčević, predavač 

 Modul - Kineziološka rekreacija  

4. Povijest tjelovježbe i sporta 30 30 - 4 prof.dr.sc. Damir Matanović 
dr.sc. Pavo Nujić, asistent 

5. Programiranje u kineziološkoj 
rekreaciji 

15 30 - 3 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac  
Petar Živković, asistent 

6. Aerobika 15 30 - 3 prof. dr. sc. Gordana Furjan-Mandić 
Mirela Šunda, asistent 

 Slobodni izborni - student bira 2  

7. Skijanje 15 30 - 3 doc. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski  
doc.dr.sc. Danijela Kuna 
Petar Otković, asistent 

8. Odbojka 15 30 - 3 doc.dr.sc. Zvonimir Tomac  
dr. sc. Ivana Klaričić, asist.  

9. Rukomet 15 30 - 3 doc. dr. sc. Josip Cvenić  

10. Organizacija i upravljanje 
sportom s osnovama sportskog 
prava 

15 30 - 3 prof. dr. sc. Hrvoje Kačer  
Darko Dumančić, predavač 
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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA 

Osijek 
 

II. GODINA 
 

Akademska 2020./21. godina 
 

IV. Ljetni semestar 
 

R. 
br. 

Kolegij P V S ECT 
S 

Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Sportska medicina 30 30 - 6 Izv.prof. dr. sc. Martina Smolić  
Sonja Vukadin, asistent 

2. Kineziološka terminologija i 
komunikacija u hrvatskom jeziku 

15 30 - 3 izv. prof. dr. sc. Emina Berbić Kolar  

 Modul - Kineziološka rekreacija  

3. Kineziološka rekreacija u 
slobodno vrijeme 

15 30 30 7 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
dr.sc. Vlatka Wertheimer, predavač 

4. Mjerenje i procjenjivanje fitnesa 15 30 - 4 doc. dr. sc. Saša Vuk 
mr. sc. Dario Jagodić, asistent 

5. Stručna praksa u rekreaciji II - 40 - 4 Zoran Malečić, predavač 

 Slobodni izborni - student bira 2  

6. Prva pomoć 15 15 15 3 doc.dr.sc. Iva Šklempe Kokić 

7. Sportska animacija 15 30 - 3 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
dr. sc. Vlatka Wertheimer, predavač  

8. Tenis 15 30 - 3 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
Mario Oršolić, predavač 

9. Nogomet 15 30 - 3 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac  
dr. sc. Hrvoje Ajman, poslijedoktorand 
Darko Dumančić, predavač 
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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA 

Osijek 
III. GODINA 

 
Akademska 2020./21. godina 

 
V. Zimski semestar 

 
 

R. 
br. 

Kolegij P V S ECTS Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Teorija treninga 45 15 15 7 doc. dr. sc. Josip Cvenić 
   doc.dr.sc. Tošo Maršić 

2. Psihologija sporta i tjelesnog 
vježbanja 

30 30 - 4 doc.dr.sc. Ana Kurtović 
Ivana Duvnjak, prof. 

3. Engleski jezik 
Njemački jezik 

15 15 - 3 Doc.dr.sc. Ivana Marinić 

4. Društvo i sport 30 30  4 doc. dr. sc. Ivica Kelam 

 Modul – Sport 
student upisuje kolegij 
izabranog sporta 

 

5. Metodika tehničke i taktičke 
pripreme u nogometu II 

15 30 15 6 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac  
dr. sc. Hrvoje Ajman, poslijedoktorand 

6. Metodika tehničke i taktičke 
pripreme u Atletici II 

15 30 15 6 Prof.dr.sc. Ljubomir Antekolović 
Doc.dr.sc. Marijo Baković 
Zvonimir Čeč, pred. 

 Modul - Kineziološka rekreacija  

7. Individualni i grupni fitnes 
programi 

15 30 30 6 doc. dr. sc. Josip Cvenić  
dr. sc. Mijo Ćurić, poslijedoktorand  

 Slobodni izborni - student bira 2  

8. Prevencija ozljeda sportaša 15 30 - 3 doc. dr. sc. Iva Šklempe Kokić 

9. Elementarne igre 15 30 - 3 doc.dr.sc. Zvonimir Tomac 
Daria Župan Tadijanov, predavač  

10. Košarka 15 30 - 3 prof.dr. Damir Knjaz 
prof. dr. sc. Bojan Matković  
doc.dr.sc. Tomislav Rupčić 
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Naziv studija: PREDDIPLOMSKI SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJA 

Osijek 
 

III. GODINA 
 

Akademska 2020./21. godina 
 

VI. Ljetni semestar 

 
R. 
br. 

Kolegij P V S ECT 
S 

Nositelj ili izvođač dijela nastave 

1. Ekonomika i menadžment u 
sportu 

30  30 5 prof. dr. sc. Željko Požega  
dr.sc. Tvrtko Galić, poslijedoktorand 

2. Završni rad    8  

 Modul – Sport 
student upisuje kolegije 
izabranog sporta (2) 

 

3. Programiranje treninga u 
nogometu II 

30 - 15 5 doc. dr. sc. Ivan Segedi 
Dario Jagodić, asistent 

4. Kontrola treniranosti u nogometu 15 15 - 3 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac  
dr. sc. Hrvoje Ajman, poslijedoktorand 
Zoran Špoljarić, asistent 

3. Programiranje treninga u atletici 
II 

30 - 15 5 Doc.dr.sc. Mario Baković  

4. Kontrola treniranosti u atletici 15 15 - 3 Doc.dr.sc. Mario Baković 
 

5. Stručna praksa u sportu III - 60 - 6 Doc.dr.sc. Danijela Kuna 
dr. sc. Hrvoje Ajman, poslijedoktorand 

 Modul - Kineziološka rekreacija  

6. Metodika kineziološke rekreacije 
u turizmu 

15 30 30 8 doc. dr. sc. Zvonimir Tomac  
dr.sc. Vlatka Wertheimer, predavač 

7. Stručna praksa u rekreaciji III - 60 - 6 Zoran Malečić, predavač 

 Slobodni izborni - student bira 1  

8. Masaža 15 30 - 3 doc. dr. sc. Iva Šklempe Kokić 

9. Kineziterapija 15 30 - 3 doc. dr. sc. Iva Šklempe Kokić  
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